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Obowigzuje od 16 pazdziernika 2026 r. Pobierz regulamin w PDFE

1. Postanowienia wstepne

Serwis Sita w gimnastyce, dostepny pod adresem silawgimnastyce.com, oraz
aplikacja Kreator planow sity pod adresem app.silawgimnastyce.com, prowadzone
sg przez Fundacje Klub Sportowy Olympic Gymnastics Czestochowa z siedzibg w
Czestochowie, ul. Rejtana 27, 42-202 Czestochowa, NIP 9492271292 (dalej:
Sprzedaweca).

Regulamin jest skierowany do konsumentow, przedsiebiorcow na prawach
konsumenta oraz przedsiebiorcow. Okresla zasady korzystania z serwisu i aplikacji
oraz zawierania umow na odlegtosc. Kazdy Klient jest zobowigzany do
przestrzegania Regulaminu.

2. Definicje

Klient: osoba korzystajgca z ustug Sprzedawcy. Konsument: osoba fizyczna
zawierajgca umowe niezwigzang bezposrednio z jej dziatalnoscig gospodarcza lub
zawodowa. Przedsiebiorca na prawach konsumenta: osoba fizyczna wpisana do
CEIDG, zawierajgca umowe zwigzang z dziatalnoscig gospodarcza, gdy umowa nie
ma dla niej charakteru zawodowego. Produkt: podrecznik lub dostep do kreatora
opisany w cenniku. Konto: konto Klienta w aplikacji, zaktadane adresem e-mail i

hastem.

3. Kontakt
Adres: ul. Rejtana 27, 42-202 Czestochowa. E-mail: patryk@ogc-gimnastyka.pl.

4. Wymagania techniczne
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Potrzebne s3: urzadzenie z dostepem do internetu i aktualng przegladarka,
aktywny adres e-mail oraz wtgczona obstuga pamieci przegladarki, z ktorej
aplikacja korzysta do zapisu plandw i logowania.

5. Produkty

Sprzedawca oferuje: podrecznik ,Sita, ktéra ma plan” udostepniany do czytania
online w czytniku (po zalogowaniu, nha maksymalnie 2 urzadzeniach, bez
mozliwosci pobrania pliku), dostep do aplikacji Kreator plandw sity na wybrany
okres oraz pakiet tgczacy oba produkty. Zakup podrecznika obejmuje takze dostep
do kreatora na 1 miesigc. Opis, ceny i okresy dostepu podane sg w cenniku. Ceny
podane sg w ztotych polskich i sg cenami koncowymi. Autorem metodyki jest
Patryk Krosowski.

Produkty sg przeznaczone dla trenerdw i instruktorow prowadzacych zajecia
sportowe. Przedmiotem umowy jest tres¢ edukacyjna i narzedzie do planowania, a
nie ustuga treningowa.

6. Okres prébny

Po zatozeniu Konta Klient moze bezptatnie korzystac z petnej wersji kreatora przez
3 dni. Okres probny nie wymaga podania karty ptatniczej i konczy sie
automatycznie, bez zadnych optat. Dalsze korzystanie wymaga zakupu dostepu.
Plany zapisane w przegladarce Klienta pozostaja u niego.

7. Konto

Zatozenie Konta jest bezptatne i wymaga podania adresu e-mail i hasta oraz
akceptacji Regulaminu. Klient moze w kazdej chwili usunac Konto, wysytajac
prosbe na adres patryk@ogc-gimnastyka.pl.

8. Zamowienie i ptatnosé

Zamowienia mozna sktadac przez catg dobe. Klient wybiera Produkt w cenniku,
zaznacza na stronie zadanie natychmiastowego dostarczenia podrecznika lub
zgode na rozpoczecie swiadczenia ustugi przed uptywem terminu odstgpienia

(pkt 9) i zostaje przekierowany do formularza ptatnosci operatora Stripe, gdzie
podaje dane do zamowienia, a w razie potrzeby dane do faktury. Ptatnosci


http://localhost:8765/cennik

obstuguje Stripe: karta ptatnicza i inne metody elektroniczne dostepne w
formularzu.

Umowa zostaje zawarta z chwilg potwierdzenia ptatnosci. Potwierdzenie zawarcia
umowy Klient otrzymuje na podany adres e-mail (pkt 9). Podrecznik jest
udostepniany w czytniku online, a dostep do kreatora jest wigczany dla Konta
przypisanego do adresu e-mail z zamowienia, niezwtocznie po ptatnosci.

Ptatnosc jest jednorazowa. Dostep do kreatora trwa przez optacony okres (1, 3 albo
6 miesiecy; przy zakupie podrecznika 1 miesiac, w pakiecie podrecznika z 3
miesigcami kreatora tgcznie 4 miesigce) i konczy sie automatycznie. Nie odnawia
sie i nie wymaga anulowania. Zakup kolejnego okresu przedtuza dostep od dnia
jego zakonczenia. Dostep jest przypisany do adresu e-mail podanego przy zakupie,
dlatego konto w kreatorze zaktada sie tym samym adresem. Na zyczenie Klienta
Sprzedawca wystawia fakture na dane podane przy zamowieniu.

9. Prawo odstgpienia od umowy

Konsument oraz przedsiebiorca na prawach konsumenta moze w terminie 14 dni
od zawarcia umowy odstapic od niej bez podania przyczyny, wysytajac
oswiadczenie na adres e-mail Sprzedawcy lub poczta. Mozna skorzystac z
formularza z zatacznika do ustawy o prawach konsumenta, ale nie jest to
obowigzkowe. Sprzedawca potwierdza otrzymanie oswiadczenia e-mailem i
zwraca ptatnos¢ w terminie 14 dni, tg sama metoda ptatnosci.

Podrecznik w czytniku online jest trescig cyfrowa niezapisana na nosniku
materialnym. Prawo odstagpienia nie przystuguje, jezeli Klient przed zakupem
zaznaczyt, ze chce, aby podrecznik zostat dostarczony natychmiast, i potwierdzit, ze
rozumie, ze traci wtedy prawo odstgpienia od umowy w ciggu 14 dni.

Dostep do kreatora jest ustuga sSwiadczonag droga elektroniczna. Przed zakupem
Klient wyraza zgode na rozpoczecie swiadczenia ustugi przed uptywem 14 dni. Po
petnym wykonaniu ustugi prawo odstgpienia wygasa. Jezeli Klient odstgpi od
umowy wczesniej, ptaci za okres, z ktorego korzystat do chwili odstapienia, a reszta
optaty jest zwracana.

Niezwitocznie po ptatnosci Sprzedawca wysyta na adres e-mail Klienta
potwierdzenie zawarcia umowy, ktdre obejmuje takze potwierdzenie zadania



natychmiastowego dostarczenia podrecznika lub zgody na rozpoczecie
Swiadczenia ustugi oraz informacje o skutkach dla prawa odstapienia.

10. Prawa autorskie i licencja

Podrecznik, tresci kreatora, zdjecia, nazwy, elementy graficzne, oprogramowanie |
bazy danych sg chronione prawem autorskim i przystuguja Sprzedawcy lub
podmiotom, z ktorymi zawart on umowy. Zakup nie przenosi autorskich praw
majatkowych ani osobistych.

Klient moze korzystac¢ z Produktow na wiasny uzytek w ramach prowadzonych
przez siebie zajec¢, w tym drukowac plany wygenerowane w kreatorze i
przekazywac je swoim zawodnikom i ich rodzicom. Nie wolno: kopiowac |
rozpowszechniac podrecznika, udostepniac pliku ani Konta innym osobom,
odsprzedawac, najmowac lub uzyczac¢ Produktow, usuwac oznaczen ani zmieniac
tresci podrecznika. Licencja dla catego klubu jest oferowana osobno.

Tl. Odpowiedzialnos¢ i bezpieczenstwo

Plany sg propozycja metodycznga. Za dobdr cwiczen, prowadzenie zajec, asekuracje
I bezpieczenstwo zawodnikdw odpowiada trener prowadzacy, ktory przed uzyciem
dostosowuje Produkt do mozliwosci grupy. Sprzedawca odpowiada za tresc
Produktu, a nie za sposdb jego uzycia. Informacje w Produktach nie stanowia
porady medycznej. Zawodnik po kontuzji wraca do ¢wiczen zgodnie z zaleceniem
lekarza lub fizjoterapeuty, a bol utrzymujacy sie przez 3 treningi z rzedu oznacza
przerwe.

W najszerszym dopuszczalnym przez prawo zakresie Sprzedawca nie odpowiada
za przerwy w dziataniu serwisu spowodowane sitg wyzszg, dziataniem osoéb
trzecich lub niezgodnoscia z infrastrukturg techniczna Klienta.

12. Reklamacje

Sprzedawca dostarcza Produkt wolny od wad. Reklamacje mozna zgtosi¢ na adres
patryk@ogc-gimnastyka.pl, podajac opis wady, date jej wystgpienia, dane Klienta i
zadanie. Sprzedawca odpowiada w ciggu 14 dni. Brak odpowiedzi w tym terminie

oznacza uznanie reklamacji.



13. Pozasgdowe rozwigzywanie sporéow

Konsument moze skorzystac z pomocy powiatowego lub miejskiego rzecznika
konsumentdw, organizacji konsumenckich, statego polubownego sadu
konsumenckiego oraz mediacji prowadzonej przez wojewodzkiego inspektora
Inspekcji Handlowej. Informacje sg dostepne na stronie UOKIK: uokik.gov.pl.

14. Dane osobowe

Administratorem danych Klientow jest Sprzedawca. Dane s3g przetwarzane w celu
realizacji umowy, a za zgoda Klienta takze w celach marketingowych. Szczegdty
opisuje polityka prywatnosci.

15. Postanowienia koncowe

Umowy zawierane sg w jezyku polskim. Sprzedawca moze zmieni¢ Regulamin z
waznych przyczyn, takich jak zmiana przepisdw lub sposobdw ptatnosci,
informujac Klientdw co najmniej 7 dni wczesniej. W sprawach nieuregulowanych
stosuje sie przepisy prawa polskiego, w szczegolnosci Kodeksu cywilnego, ustawy
o Swiadczeniu ustug droga elektroniczng, ustawy o prawach konsumenta i RODO.
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Podrecznik i kreator planow sity dla trenerédw gimnastyki.
Metodyka Olympic Gymnastics, autor Patryk KrosowskKi.
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Zgtos btad w bazie cwiczen

Sprzedawca: Fundacja Klub Sportowy Olympic
GCymnastics Czestochowa. Plan jest propozycja
metodyczng, za prowadzenie zajec i bezpieczenstwo
zawodnikéw odpowiada trener prowadzacy.


http://localhost:8765/blog
https://app.silawgimnastyce.com/
http://localhost:8765/regulamin
http://localhost:8765/polityka-prywatnosci
mailto:patryk@ogc-gimnastyka.pl
mailto:patryk@ogc-gimnastyka.pl?subject=Zg%C5%82oszenie%20b%C5%82%C4%99du%20w%20bazie%20%C4%87wicze%C5%84

